les femmes

Session n°10 :
Sécurité alimentaire face aux catastrophes climatiques : les femmes entrepreneures

en premiere ligne des solutions
Mercredi 21 octobre 2026 — 14h00-15h45 UTC
En ligne (Zoom)

Interprétation en direct en anglais, frangais et espagnol

1. Contexte

La sécurité alimentaire est définie comme « une situation dans laquelle chaque individu, a tout
moment, dispose d'un acces physique, social et économique a une alimentation suffisante, sure
et nutritive, répondant a ses besoins nutritionnels et a ses préférences alimentaires pour mener
une vie active et saine »'. Elle englobe la disponibilité, l'acces, l'utilisation et la stabilité
alimentaires, ainsi que les dimensions de l'autonomie et de la durabilité®.

Le changement climatique exerce une pression croissante sur les systemes alimentaires
mondiaux en raison de catastrophes climatiques plus fréquentes et plus intenses, notamment les
vagues de chaleur, les sécheresses, les inondations et les cyclones tropicaux. Ces événements
endommagent les cultures, le bétail et les pécheries, perturbent le stockage, le transport et les
marchés alimentaires, et réduisent la productivité agricole, menagant en fin de compte les
moyens de subsistance et entrainant une hausse des prix des denrées alimentaires®. Dans les
petits Etats insulaires en développement (PEID), par exemple, les cyclones tropicaux, les
inondations cotieres et 1'élévation du niveau de la mer perturbent régulierement la production
alimentaire et les chaines d’approvisionnement, tandis que la disponibilité limitée de terres
arables et la forte dépendance vis-a-vis des importations alimentaires rendent ces pays
particulierement vulnérables a l'insécurité alimentaire”.

La fréquence et la gravité croissantes des phénomenes météorologiques extrémes entrainent
des risques accrus d’insécurité alimentaire aigué et de malnutrition. Ces impacts sont
particulierement marqués dans les pays a faibles et moyens revenus qui dépendent fortement
de l'agriculture pluviale, ainsi que parmi les populations vulnérables telles que les petits
exploitants agricoles, les pécheurs, les femmes, les enfants et les ménages a faibles revenus®. Si
les femmes comptent parmi les personnes les plus touchées par l'insécurité alimentaire liée au
climat, elles sont également des actrices essentielles au maintien et a la transformation des
systemes alimentaires. Dans ['ensemble du Sud, les femmes contribuent de maniere significative
a la production agricole, a la transformation des aliments, au commerce et a la nutrition des
ménages.

TFAO (2018). L'état de la sécurité alimentaire et de la nutrition dans le monde : renforcer la résilience face au
changement climatique pour la sécurité alimentaire et la nutrition

2 HLPE (2020). Sécurité alimentaire et nutrition : construire un récit mondial & I'horizon 2030

3 Kuhla et al. (2021). Le stress thermique futur réduira le pouvoir d’achat des populations

4 UNCCD (2025). Petits Etats insulaires en développement : note d'information.

5 De Lima et al. (2021). Le stress thermigue subi par les travailleurs agricoles aggrave les effets du changement
climatique sur les cultures
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Les femmes entrepreneures sont a l'origine de solutions commerciales innovantes qui aident les
communautés a se préparer aux catastrophes climatiques, a y faire face et a s’en remettre®.
Soutenir les entreprises dirigées par des femmes est donc essentiel non seulement pour
'autonomisation économique des femmes, mais aussi pour renforcer la sécurité alimentaire face
aux catastrophes climatiques’.

2. Solutions

Au lendemain immédiat des catastrophes climatiques, la protection de la sécurité alimentaire
nécessite des interventions rapides et coordonnées pour rétablir I'acces a la nourriture, aux
moyens de subsistance et aux services essentiels. Des événements tels que les ouragans, les
inondations et les sécheresses peuvent perturber la production alimentaire, les marchés et les
chaines d’approvisionnement ; il est donc crucial de soutenir les mesures d’intervention
d’'urgence, de rétablir les systemes alimentaires locaux et d’aider les producteurs et les
entreprises a se remettre rapidement sur pied. Les acteurs locaux, notamment les entreprises
dirigées par des femmes et les organisations communautaires, jouent souvent un role important
dans la mise en ceuvre de solutions et le soutien au relevement®.

Au-dela de la réponse immédiate aux catastrophes, la mise en place de systemes alimentaires
résilients nécessite une combinaison de solutions technologiques, écologiques et sociales. Les
pratiques agricoles intelligentes face au climat, les variétés de cultures résilientes, la gestion
durable du bétail, les approches agroécologiques et une meilleure gestion de l'eau peuvent
contribuer a réduire les risques climatiques tout en favorisant la biodiversité et la productivité a
long terme®. Les systémes d’alerte précoce, les services d'information climatique, 'assurance
récolte et le renforcement des chaines d’approvisionnement alimentaires locales et régionales
peuvent renforcer davantage la résilience en réduisant les pertes et en améliorant la
préparation'.

Cependant, les solutions techniques ne suffisent pas a elles seules. 1l est essentiel de renforcer
la protection sociale, de lutter contre les inégalités structurelles et d'investir dans une adaptation
inclusive pour garantir que les populations vulnérables puissent répondre efficacement aux
chocs climatiques". Cela nécessite donc de s'attaquer aux obstacles persistants qui limitent
l'acces des femmes a la terre, au financement, a la technologie, aux marchés et a la prise de
décision, afin de leur permettre de contribuer pleinement a l'adaptation au changement
climatique et a la sécurité alimentaire.

Lorsqu’elles disposent des ressources et des opportunités adéquates, les femmes
entrepreneures sont bien placées pour déployer a grande échelle des solutions innovantes en
faveur de la résilience climatique et de la sécurité alimentaire. Partout dans les pays du Sud, elles
sont déja a la téte d'initiatives qui aident les communautés a s'adapter aux chocs climatiques
tout en renforcant les moyens de subsistance et les systémes alimentaires locaux'?. Soutenir les

6 ONU. Pourquoi les femmes jouent un réle clé dans 'action pour le climat

7 Mbow (2019). Sécurité alimentaire. Dans : Changement climatique et terres : rapport spécial du GIEC sur le
changement climatique, la désertification, la dégradation des terres, la gestion durable des terres, la sécurité
alimentaire et les flux de gaz a effet de serre dans les écosystémes terrestres

8 PNUD (2026). Pourquoi le soutien aux acteurs locaux est un moteur de changement

9 Challinor et al. (2014). Méta-analyse des rendements agricoles dans le contexte du changement climatique et de
l'adaptation

10.O’'Dwyer (2020). La stabilité limite la maniére dont les populations répartissent les risques dans un modéle
d’échange alimentaire

"Von Braun (2021). Systémes alimentaires : sept priorités pour éliminer la faim et protéger la planéte

12 Langer et al. (2015). Les femmes et la santé : la clé du développement durable.
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entreprises dirigées par des femmes n‘est donc pas seulement une stratégie d’autonomisation
économique, mais aussi un investissement dans des systemes alimentaires plus résilients,
inclusifs et durables.

3. la voie a suivre

Cette session mettra en avant les femmes entrepreneures en tant que porteuses de solutions
innovantes et axées sur le marché visant a renforcer la sécurité alimentaire face aux catastrophes
climatiques. Elle offrira aux femmes entrepreneures une plateforme pour échanger leurs
expériences, présenter des solutions concretes et identifier des opportunités de collaboration et
de développement a grande échelle. Grace aux échanges Sud-Sud, elle permettra :

e de mettre en avant des solutions entrepreneuriales portées par des femmes qui
renforcent la sécurité alimentaire et la résilience face aux catastrophes climatiques ;

e de faciliter I'’echange de modeles d’entreprise concrets et d’approches évolutives ;

e de mettre en avant les partenariats, les financements et les politiques favorables
nécessaires pour soutenir et développer les entreprises dirigées par des femmes.
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Ordre du jour
Modératrice : Nina Desanlis-Perrin, consultante externe, COLEAD
14h00-14h10 Introduction a la session

14h10-14h20 Mots de bienvenue
- Angela Davis, Spécialiste de programme, ONU Femmes Caraibes
- Ines Bastos, Responsable des Réseaux et Alliances, COLEAD

14h20-15h20 Panel sur les expériences en XX

- Lizra Fabien, conseillere technique, Bureau des Nations Unies pour la
réduction des risques de catastrophe (UNDRR), Dominique

- Jacqueline Joyreen Banda, directrice de la vision, Jeyie Food Company,
Malawi

- Keithlin Caroo-Afrifa, fondatrice et directrice générale, Helen’s Daughter,
Sainte-Lucie

- Marie Madeline Mendy, fondatrice, Dekachoka Enterprise, Gambie

15h20-15h40 Questions-réponses

15h40-15h45 Conclusion et voie a suivre

La présente publication a été développée par le COLEAD dans le cadre du programme FFM Africa 2030 (« FFM
Africa »), financé par I'Union européenne au titre de l'instrument NDICl-Global Europe. Son contenu reléve de la
seule responsabilité du COLEAD et ne refléte pas nécessairement les points de vue de I'Union européenne.
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